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01. Introduktion

Baste lasare

Valkommen till den globala C6-familjen! Du, precis som vi, lever i en av de viktigaste perioderna i méansklighetens
historia. En era som karaktériseras av standig ekonomisk tillvaxt, otroliga tekniska innovationer och férvantad
livslangd. Internets period, skulle en kunna saga. En era med sa lattillganglig information att vi kan kolla den
direkt pa natet via var mobil. En tid da information kan bli med vardefull &n olja, beroende pa den kunskap och
insikt som kan utvinnas fran den.

Denna tidsperiod kallas Anthropocene. Manniskorna har blivit den art som paverkar mest pa jorden. Vi orsakar
global uppvarmning och andra férandringar pa mark, miljo, vatten, alla organismer och pa atmosfaren.
Manniskan paverkar planeten och allt levande p& ett potentiellt oaterkalleligt satt. Detta galler saval miljo,
biologisk mangfald som alla system och processer i naturen. Var stravan efter "mer" och "battre" har lett oss hit,
nara total sjalv-destruktion.

Anthropocene Documentary (2018) - The Hdman Epoch

| Klimatets handbok kommer du att f& lasa berattelser och
"andra satt att gora saker pa" frdn en grupp av
organisationer dedikerad for att bidra till en hallbar varld.
Inte rikare ekonomiskt sett, inte snabbare eller storre. Vi
stravar efter ett satt att leva i fred och harmoni med
naturen och varandra. Dar var bekvama vardag inte ar pa
bekostnad av andra, eller vara barns framtid.

Katie David(2020) Natural History Museum, found at: https://www.nhm.ac.uk/discover/what-is-the-anthropocene.html
Anthropocene image source_https://www.anthropocene.info/
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https://www.nhm.ac.uk/discover/what-is-the-anthropocene.html
https://www.europenowjournal.org/2021/11/07/self-realization-beyond-the-human-arne-naess-and-norweg%20ian-deep-ecology/
https://www.europenowjournal.org/2021/11/07/self-realization-beyond-the-human-arne-naess-and-norweg%20ian-deep-ecology/
https://www.anthropocene.info/
https://www.europenowjournal.org/2021/11/07/self-realization-beyond-the-human-arne-naess-and-norweg%20ian-deep-ecology/
https://www.upstatefilms.org/anthropocene
https://www.europenowjournal.org/2021/11/07/self-realization-beyond-the-human-arne-naess-and-norweg%20ian-deep-ecology/
https://rebellion.global/blog/2021/05/11/Anthropocene/
https://www.europenowjournal.org/2021/11/07/self-realization-beyond-the-human-arne-naess-and-norweg%20ian-deep-ecology/
https://www.edwardburtynsky.com/projects/photographs/anthropocene

02. Vad ar klimatets handbok?

Handboken ar skapad av EU-projektet C6, finansierat av ERASMUS+.
Projektet bestar av sex olika partners fran fem lander: Norge, Sverige,
Danmark, Storbritannien och Italien. Namnet C6 star for de sex olika
orden "Creativity, Collaboration, Culture to Combat Climate Change".
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Handboken motsvarar projektets "Intellectual Output 1", integrerat med
"Intellectual Outputs 2, 3, and 4".

Tva partners representerar den kulturella sektorn.
SixtyEight Art Institute (Danmark) och CasermArcheologica (Italien).

Worldview Impact Foundation (Storbritannien), People of 2050
(Danmark), och Norsk Klimanettverk (Norge) ar tre organisationer som
representerar den ideella, grona sektorn - kreativ aktivism med frivilliga
som resurser for att plantera trad, organisera festivaler och workshops for
unga.

Sist men inte minst, sd bestar C6 aven av ett nystartat foretag i fin-
techsektorn. Earthbanc &r en ledande aktor inom gron teknologi som
sammankopplar kreativa och hallbara aktiviteter med finansmarknaden.

C6 ar eft internationellt samarbete mellan dessa aktérer for att
sammanfora olika insatser till ett dynamiskt medskapande for att motverka
klimatféréndringen. 2 degrees and we are fucked”, André Martinsen, Climate Art,

BIBIIRIEE

Norsk Klimanettverk &r den sammanhallande partnern i projektet.

Klimatforandringen sker framfor vara 6gon. Det verkar néastan utopiskt att vi, s har sent, ska kunna andra var
ohéllbara vag framat. Katastroflarm har utfardats av de ledande klimatforskarna. Manga politiska tal har hallits.

"Som medborgare, affirsméan och regeringar &r vi vl medvetna om det pagaende dramat."” ... "Dramat
existerar, vi har sett och hért om det i olika media. Och det &r vad vi behéver férstd, att det som
vetenskapen varnats oss for nu sker framfor vara égon. Vi vet vad som kan hdnda om vi inte andrar

kurs. Vi vet ocksa att om vi lyckas &ndra vara beteende pa systemniva, sa kan det gar bra."

Vi hoppas att denna handbok ger dig bade teoretiska perspektiv och kreativa exempel. Vi bjuder in dig pa en
larande resa. Det har varit tillrackligt med prat...tillrackligt med bla, bla, bla fran politiker, media och vetenskap
under atminstone 50 &r nu. Generationer av unga runt om i varlden skriker rakt ut och gar ut pa gatorna i
miljontals. Men, det ar heller inte tillrackligt!

. ° .
P .o
............
............
...........
...........
.................
............
...........
...........
.....
o o o o
................
N o« o o

...........
.......
............
Y
o o o o
.........
............

.......
..............

* Inger Andersen, Director of United Nations Environmental Program, Press Release of IPCC -Report: « « = =« ** """ """ ", .....
https://news.un.org/en/story/2021/08/1097362 oo cceeeeeessse e s s s e e e
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https://news.un.org/en/story/2021/08/1097362
https://news.un.org/en/story/2021/08/1097362
https://thesystemsthinker.com/systems-thinking-what-why-when-where-and-how/

Det gemensamma arbetet i projektet C6 (2021 - 2023) har skett i tider av covid och post-covid.

De Okade spanningarna i samhallet och klimatstressen har dessutom sammanfallit med det tragiska
krigsutbrottet i Ukraina. Detta har betonat allvaret i vart arbete. Temat for handboken &r hur manniskans fossila
fotavtryck, berattat ur ett vetenskapligt perspektiv, kan bryggas till konstnarligt skapande. Kanske kan Edward
Munch, som malade flera versioner av "The Scream”, representera de miljoner roster som konstnarer och
vanliga medborgare hojer for att fa till en forandring.
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Climate Adaptation workshop implemented during the 1st
C6 training by Christopher Sand-Ilversen (2022)

Handboken é&r designad och skapad av unga fér unga. Idén &r att den &r
en av flera viktiga verktyg i arbetet framat. Handboken kan bli en klivsten
fér en ny kollektiv inriktning som far oss att 6verkomma dagens hinder
och bérja leva héllbart "pa den andra sidan™.

Den andra sidan kan definieras som en
plats langt bortom pessimism och
uppgivenhet. Pa den andra sidan ar vi

mer sammankopplade med en storre ‘;g

viia att motas, latta pa trycket och 4 N/

definera en béttre vaga framat. N | |
N/ e ’

Nu brinner véra hjartan av all bortkastad i_ < A Fpd

tid pa teorier, modeller och prat om * A
klimatforandring och klimatorattvisor.

Team building activity implemented by People of 2050 during
the C6 1st training course in' Copenhagen 2022
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Yucatan peninsula by USGS Emissions by Chris Leboutillier Lena river by USGS

Niger River by USGS Bushfires below Stacks Bluff, Tasmania, Australia by Matt Palmer Mississippi River floods by Kelly Sikerna

Vi kan inte forandra klimathotet med samma tédnkande som forde oss hit. Vi behdver mota oss sjalva for att
verkligen forandra vara beteenden. En del av oss har vetat i decennier att vara fossila ovanor skapar
vaxthuseffekten som gradvis skapar den globala uppvarmningen. Tiden for att réatta till detta dverstiger aven de
ungas livstid. "Only Cool People will Cool the Planet!"

Detta ar var gemensamma resa, handboken &r ett steg pa en oprévad stig dar vi alla &r nyborjare och stigfinnare.

Tack for att du laser!
22. April 2022 - C6 World, Oslo, Copenhagen, Stockholm, London, and Sansepolcro

Inger-Mette Stenseth & The C6 team

https://www.andremartinsen.com/#/climate/ Norsk Klimanettverk / Climafestivaleen §112
https://www.munchmuseet.no/en/The-Scream/where-can-i-see-the-scream/ MUNCH MUSEUM, Oslo, 2022
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https://thesystemsthinker.com/systems-thinking-what-why-when-where-and-how/
https://thesystemsthinker.com/systems-thinking-what-why-when-where-and-how/
https://www.snhu.edu/about-us/newsroom/business/what-is-systems-thinking

03. Det du ser ar inte allt

Precis som en stad eller en bil, sd ar klimatet ett system som bestdr av manga sma komponenter, floden av
energi och information. Klimatets undersystem &r atmosfaren, marken, bergen, haven, luftstrétmmar och, ja all
mansklig aktivitet.

This is a heap. Thisis a system.
Not a system.

System Thinking by Institute of Play Design

“Systemtankande ser olika resultat som utfallet av ett komplext samspel. Information utbyts mellan olika delar av
systemet som potentiellt bade sjalv kan bidra till framgang eller misslyckande. Problem i systemet kan uppsta i

genom ett bristande samspel mellan dess olika delar. Det kan i sin tur paverka hela systemmiljon."

Klimatforandringen ar utan tvekan den stérsta, komplexa systemutmaningen vi nagonsin mott. Nasta all mansklig
aktivitet i var moderna ekonomi ar kopplad till fossila branslen eller andra kallor som paverkar vaxthusgaserna.

Varje gang vi ser en film, varje gang vi kokar te, varje gang vi spolar toaletten sa paverkar vi klimatet. Samtidigt
som de skiftande klimatet paverkar nara nog allt som uppratthaller och forbattrar vart liv, direkt eller indirekt.

https://thesystemsthinker.com/systems-thinking-what-why-when-where-and-how/
https://www.snhu.edu/about-us/newsroom/business/what-is-systems-thinking
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System Thinking by Institute of Play Design

Klimatférandringen paverkar priset pd var mat, nationell sakerhet, tillgangen till rent vatten, ekonomiska
mojligheter fér nuvarande och kommande generationer, hélsan fér oss sjélva och andra. Istéllet for att fokusera
et problem &t gangen, s behover vi upptiacka svaren pa flera sammankopplade problem. Vi behover inrikta oss
pa systemen, snarare dn symptomen, och forstd att &tgarder som bara skapar nya problem inte &r vagen framat.
I

Darfor behover vi nya affarsmodeller, regleringar, tekniska innovationer och viktigast av allt - nya satt att
samverka effektivt. Vi bdrjar inse att det inte finns en patentldsning for att stoppa klimatférandringen. Naringslivet
bdrjar utforma mer holistiska strategier.

Sa istallet for att bara fokusera pa ett satt att I6sa detta - som sopsortering - behover vi ta ett helhetsgrepp och
utveckla systemldsningar. Globalt samarbete kan 6ka motstandskraften i samhallet under klimatférandringen. Ett
sadant samarbete kan ocksa skapa héllbara och skalbara modeller for andra att ta sig an. Systemtankande som
identifierar och aktiverar havstanger for betydesefull inverkan som lindrar klimatférandringen och 6vergangen till

hallbar energi i samhallen varlden 6ver. Nu bjuder vi in dig att aktivera dig &n mer. Hur gér ni darhemma? | ditt
land? | "din varld"? Kan du bérja se dina och era klimatavtryck som ett system? Vi ber dig att, tillsamans med
oss, skapa losningar som tar in hela systemet, hela komplexiteten. Tillsammans kan vi d& skapa maétbara,
meningsfulla och hallbara bidrag for framtiden — ett system i taget.




04. Latt som en platt

Att vara ung och inse att klimatférandringen redan har bérjat, ar dock inte 1att som en platt.

Ung med en lysande framtid?

The bright future is mine, my parents said
Pandemic lockdown to other directions led.
School, travels, and party we’ve missed
Ah, and not too many dates we've kissed.

Where is the torch to light up the bright?

In my beating heart, with joy, without a fight?
Friendship and relations are the keys.
Perhaps with ancient wisdom, like chi?

Creative Collaboration is for our future. It's really for us all.
A Culture without any silly Combat here, there, or overall

A life where we just hang and play more, destroying far less
An everyday life, with nature, not making such a mess

So, where are you, our role models of faith and trust?
Do not hide inconvenience, old habits filled with rust.

We, the young, need you right now, don’t be strange.
Together, side by side, the Climate we could Change!

¥
€<y

The youngest climate activist at UN COP26
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Finn hoppet i vardagen

Ja, nuvarande och féregdende generationer har skapat klimatkrisen..

Ekonomisk tillvaxt och materiellt valstdnd har varit deras drivkraft under hela deras liv. Konsumuorn a..
visa upp for andra, det verkar vara framgang. Grunden till detta kan vara att nara nog alla lander har
bruttonationalprodukt (BNP) som grund. Det & summan av alla varor och tjanster som "produceras".
Foretagens och deras dgare mats pa ekonomisk omséttning och vinst. Men det finns lander som
Bhutan, som mater "bruttonational-lycka" (Gross National Happiness) istdllet. Och Bhutan har
inspirerat andra lander att andra sitt grundlaggande matt for framgang.

Nature by Rishab Khanna

Fast de flesta borjar upptacka att materiellt valstand ar egentligen inte det som skapar lycka och mening. F& kan
numera undgd att se vad som pagar i naturen och med klimatet. Mgjligheterna att vara ung i detta sammanhang &r
kanske att forst skapa en trygg, materiell bas under de forsta decennierna i livet. Men idag ar de flesta redan en del
av det digitaliserade samhallet fran tidig alder. Kanske de unga inte behover fastna i de aldres stravan efter mer
leksaker, resor eller det senaste modet - utan kan istallet finna mening och livskvalitet i sin inre utveckling?

| kontrast till all tid p& social media, spel och andra digitala
plattformar, skulle vi alla finna en stérre mening i vanskap,
relationer, traning, hélsa och naturen? Kanske kan de yngre
bli ledande genom att utveckla dessa varden aven néar de blir
aldre?

Det vi verkligen langtar efter i livet ar gratis, kul och hallbart.
Eller vad sédgs om karlek, halsa, relationer, stark kropp och
psyke, kontakt med sig sjalv, andra och naturen?

s Klimathandboken




Rishabh Khanna

Rishabh Khanna, har som ung klimataktivist arbetat mot klimatférandringen sedan 2006. Han blev utbrand ar
2009 efter misslyckandet for UNFCCC COP 15 att skapa ett rattvist, ambitiost och bindande klimatavtal. Han
forstod efterat att den storsta orsaken till sin utbrandhet var att han la fér mycket tilltro till politiska ledare och for
stora férvantningar pa saker utanfor hans mojlighet att paverka. Rishabh bestamde sig for att reflektera mer éver
sitt eget liv och det omgivande samhallet. Han bestamde sig ocksa for att minska sitt klimatavtryck genom att ata
mindre koétt, dka kollektivt och genom att starta ett projekt for avfallshantering i sitt samhalle.

Har foljer nagra tips for unga klimataktivister:

I. Bli medveten om ditt ekologiska fotavtryck; anvéind t ex Ecological Foot Print Calculator

Il. Reflektera kring hur du kan minska ditt fotavtryck. Bérja med sma steg!

lll. F6érsok att vara i form och att halla normalvikt. Yoga, sporta, ror dig mycket och slidpp ditt beroende
till fossila branslen genom att ga, cykla och aka kollektivt. Det kan vara kul att testa en app som Walk 15
tfor att mita antalet steg per dag - du kan ga langt!.

IV. Regelbunden meditation eller mindfulness hjilper dig att hantera stress och oro. Det finns manga
olika appar fér unga att meditera ; har kommer nagra tips - The 12 Best Meditation Apps of 2021



https://walk15.lt/?lang=en
https://www.prevention.com/health/g27241883/best-meditation-apps/

Bryt tystnaden tillsammans - lat oss prata om det!

b \
- Peter Fiekowsky during C6 Dissemination event
' . implemented during the UN COP26

Vi &r redan i en utmanande klimatféréndring.
Maénga férnekar detta och blir darfér ensamma med sin oro. Vi kompenserar vara nedtryckta kdnslor med &nnu mer
konsumtion. En sddan kdnsloméssig reaktion blir helt sjéalvdestruktiv.
Saval fér min egen livskvalitet, som fér andras och for klimatet.
Per Horberg, Earthbanc 2022

. 2 . P " . e talks in a Sweedish school
Unga har inte rad att undvika vad som pagar. Fast, &ven i balans med en

Oppen, kul tid i sitt liv, s& kan inte den unga generationen bara boérdan av
att I6sa de problem de dldre har skapat. Men de unga kan vara ledare pa
ett annat satt - ett meningsfullt satt att hantera den faktiska situationen.

Hur kan unga behdlla hoppet, utan att falla in i de vuxnas fornekelse,
apati eller misstrostan?

Manniskor forsoker minimera negativ stress pa olika satt. Genom att
forneka vad som pagar fortsatter det att gnaga inom oss. Det fungerar att
minska stressen genom att aktivt forsoka l6sa problemet - om jag kan
paverka lésningen. Men klimatférandringen &r forstds for komplex och

dynamisk for att I6sa p& dessa sétt.

Kan unga, som ofta lever narmare det meningsfulla livet an vuxna, bli
ledande i att hantera klimatkrisen genom att se den for vad den ar? Ingen
person, organisation eller (teknisk) I6sning vander detta. Men flera
tillsammans kanske kan.

Vi rekommenderar darfor dig att bjuda in till ett samtal i ditt hem,
skola elle: pa din arbetsplars. Det brukar fungera mycker bia sa hiv:

Il. Dialogvarden visar vagen med ett 6ppet sinne. Syftet ar att utforska ' ' =
olika pespektiv. Inte att sélja in, eller argumentera for en viss losning. 2= ==

[ll. Huvudregeln - och oftast det enda som behdvs: Alla ska lyssha mer
an prata. Dialogvarden tystar den pratglade och ger plats fér den blyga
att blomma.

IV. Dialogvarden haller samtalet. Inte som en vanlig ordférande, utan mer
som en underldttare for att den kollektiva intelligensen ska utvecklas i
rummet. Beroende av typen av mote, eller i vilket stadium det sker, kan
beslut fattas och antecknas. Men detta kommer in ganska sent i

Klimathandboken



Samarbete 6ver generationsgranserna

Tidigare generationer har varken lyssnat till sig sjalva, sina barn eller till naturen i sin malmedvetna stravan
efter ekonomisk tillvaxt. De har praglat sina barn in i denna kultur. Vi maste darfor alla utveckla vart lyssnande.
Vad ar meningsfullt? Vad ar hallbart? Hur kan vi samarbeta béttre?

Det kan k&nnas meningsfullt for unga att hantera situationer med socialt samspel och positiva kanslor. Hur
Mojliggor vi en mer meningsfull och respektfull kommunikation bland fordldrar, deras natverk, larare och
chefer? Hur bidrar vi till 6ppna, spontana, samtal for att vadra olika perspektiv - och for att tillsammans borja

|6sa problemen?

Hur kan vi stirka unga till att forhalla sig konstruktivt till verkliga problem? (Och inte ducka fé6r dem som d

flesta vuxna gor

» Skapa moétesplatser for att dela oro och méjligheter kopplat till klimatet och annat.
» Engagera dig i samtal kring olika sitt att hantera stora som sma problem.

« Skapa vagar for att 6ka din egenférmaga att hantera klimatkrisen.

Ungas beteende som paverkas av digitalisering skulle
kunna sammanfattas som  "high touch" och
motstandskraft. Vagen framat kunde vara inre tillvaxt
med gladje som drivkraft. Detta ar mgjligt nar de unga
kan lita p& att andra verkligen bidrar till en hallbar
framtid. Nar det gar att se framfor sig hur globalt arbete
for social rattvisa, starkare samhéllen och battre halsa
vaxer fram, sa &r jag inte ensam. Som ung &r jag da en
del av en global rérelse dar jag behdvs!

Bidra redan idag

Det ar vasentligt att behalla hoppet. Att kunna ha kul och

bara fa vara ung, bekymmerslts och lekfull. Att utforska

det meningsfulla livet, inklusive livets svarigheter. Allt

detta & mer mojligt med ett mer 6ppet samarbete med

foraldrar, slaktingar och andra - baserat pa ett
_ ésedigt lyssnande.

s Klimathandboken
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Youg and senior climate activists
Bremley Lyngdoh
Stockholm 2022
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Aldre kan vara hjalpsamma och stéttande...
Men, snélla tag aven ett par steg tillbaka och ge de unga utrymme att utforska deras egen vag.

Balansera ditt digitala liv med ett mer naturbaserat,
socialt liv. Det skapar en inre harmoni att vara i
naturen. Och med denna kontakt blir det svarare att
forstora den, eller att |ata andra hantera den ohéllbart
den.

Var mer utomhus. Finn influencers som &ar det och lat
dem inspirera dig!

Globala influencers, som doéttrar till ryska oligarker, tog
tidigt stéllning for att stoppa kriget i Ukraina. Inspireras
mer av sadant &n av deras mode och resor.

Fler och fler influencers vaknar upp och bérja sénda ett
djupare budskap - ta hand om ditt liv, andra manniskor
och varlden. Lyssna mer till dessa &n till de mer
konstgjorda typerna.

Lar oss lamna den individualistiska planen for ara och
berommelse. Vi lever pa en planet i kris - klimat, krig,
flyktingar. Vagen framat behéver bli tillsammans. Unga
kunde bli ledande har. Lat oss bryta utanférskap och
hjalpléshet genom att arbeta mer tillsammans. Manga
vuxna ar fast i sina gamla monster. Tillat dem att bidra,
men inte att blockera.

Social intelligens ar ett roligt och konstruktivt satt att
hantera dagens komplexitet. Undertryck inte, utan se
och utveckla denna férmaga att hantera verkligheten.
Ingen vuxen, ingen teknisk 18sning fixar detta.

Konkret handling kan vara att minska kottatandet,
resandet och all konsumtion. Den inre tillvéxten &r
rikare och roligare. Speciellt om den gors tillsammans!.

Kom ihag att karnan i det goda livet ar bade tillgangligt
och héllbart. Karlek, relationer, vanner, halsa, traning,
positivt tdnkande, vara narvarande och nyfiken...

s K [imathandboken



Poem: Livet i tradgarden

Gardening is such a blessing

Where it helps enables simplicity
Where it is more than just a dressing
It also contributes to your flexibility
To be happier, skillful and Creative

When you have so many seeds

You feel like you are more festive
Where you know you do good deeds
You make the world a funner place
However, seeds bring the best crops

Crops of various kinds bring joy

Joy with happiness like rain drops
Crops are like your happy space
Where you eat your hand-made food
It has a very very special place

To embark your constant good mood
Another addition to the crops are animals
Farm animals have a unigue contribution
Where you own more than furry mammals
But own specific kinds for attribution

Sheeps, pigs, chickens, cows and others
Which are the biggest savers to gardeners
That help bring humans and plants together
Where we every aspect can help gather

In the name of a better world and life

Min andra reflektion kring detta program ar att det hjalpte mig att bli mer
aktiv i klimatfragan. Ingen ar for ung for att ta ett ledarskap och alla kan
aktivera sig med lite medkénsla och lyhordhet for vad som pagar.

Hani Abou Fadel
Copenhagen 2022

Urban garden
Stockholm 2022
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Idén om ekonomisk tillvaxt driver konsumtion, och vice versa. Konstgjorda behov och biologiska behov
sammanblandas i media, gaming och bland vanner. Gaming ar exempelvis designat for att trigga vart
beloningssystem i hjarnan. Det som verkar omdjligt i skolan, kan bli majligt i sociala media eller i form av
gaming. Vi tillbringar timmar varje pa att chatta, dela bilder och spela. Tidigare generationer kan inte lika bra
engelska som dagens unga och det ar kul att bade spela och hanga pa natet. Men ar det meningsfullt i
langden?

Meaningful sunset

Al En av manniskans djupaste radslor ar att bli utesluten ur flocken. Véra férfader skulle d6 om de lamnades

ensamma pa savannen. Att kanna sig inkluderad &r en viktig del av ett meningsfullt liv. Manga kanner det
som det viktigaste av allt. Darfér bildas grupperingar av "vi och dom". Dynamiken mellan inkludering och
exkludering skapar drama i skolan, grannskapet, samhallet, landet, mellan Iander och olika trossystem. Sa
lange vi fokuserar pa saker eller personer utanfor oss sjalva, blir vi medberoende av symboliken for "det
goda livet". Dessa (status)symboler och bilder av olika livsstilar driver konsumtion,, ekonomisk tillvaxt och
fossila utslapp. Ar det mojligt att leva ett rikt liv utan dessa symboler som driver pa véxthuseffekten? Vilken
hemlighet bar munkar och yogis pa? Kunde de manga manniskorna nyttja denna visdom?

Fran “pratande huvuden”, till “lyssnande manniskor”,
lever mer fran sina hjartan

Storbymiljo 2 Tillid
Helhedssyn s D|alo Den politiska debatten bestar mest av "pratande
Social £ Indflydelse™ huvuden". Det gar sadar for varlden. Vi saknar

R F al |ess ka b .3591'__ _ manniskor i ledande positioner som lyssnar in vad
slelerinlen i n saker och ting handlar om.

sreriiielanicl Byhave z Ahenhed

eleleniiian ] Samarbejd

Kunjsgg 'gle[?'&rk Passion &r bra for dig och alla du bryr dig om.
I y Inga pengar i varlden goér dig mer lycklig &n att ge
utifrdn ditt hjarta. Det starker dina relationer, de
personer du bryr dig om, och ditt eget hjarta.
Detta gor oss mer uthélliga och &ven mer modiga.
Det blir &ven lattare att uppskatta livet och

vardagen.

RS RRE. PR [ | e 8 Verkar det inte sjalvklart att en lyssnande
: x manniska far ett mer meningsfullt liv &n den som
pratar och lever mest i sitt huvud?

SERRREEEEEN —— . e Ett satt att lara sig detta &r att belysa ett problem

T - : = =21 == och satta det i fokus utan att forsoka l6sa det.

- ' : ! Genom att vara mer narvarande, lyssnande och

" Ciate storytelling /interviews © - -+ hjalpsam kommer nya dorrar att 6ppnas for dig.
Copenhagen 2022 Bade inom dig sjalv och till andra méanniskor.
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Du kanske ar valutbildad utan att vara bildad eller kultiverad. Genom att
vara narvarande och nyfiken s& utvecklas din formaga att se och
uppskatta olika perspektiv. Att kunna forstd andra vagar an din egen
tolkning av en situation, berikar bade dig och en l6sning. Aven om du inte
forstar, prova att utforska andra perspektiv. Kritiskt tankande och
kreativitet & mer &n nodvandigt i en varld som exempelvis bygger pa idén
om att "starka mén styr".

Ordet kommunikation kommer fran latinets ‘communicare’: Gora
gemensam; jamfor med ordet kommun.

Ett tillitsfullt samskapande, speciellt i komplexa fragor, kommer att
mobilisera formagan hos de som deltar i motet. Kollektiv intelligens
utvecklas. Denna kalla av samlad férmaga kan 6verbrygga kunskapsgap
bade inom individ, grupp och hela (det globala) samhallet.

Nar vi utvecklar ett naturligt, inkluderande mindset, ger det &ven utrymme
for interkulturell kompetens. Manniskan visar sin basta sida och kan
lattare samarbeta néar vi kanner oss inkluderade och omtyckta.

“Combat”

"For att bekampa en Boss, maste du forst fanga deras minne i en
sjalsspegel. Nar Bossens minne ar infangat, kan du utmana dem
pa arenan nar du vill.” - World of Warcraft, Blizzard Entertainment

Det &r sarskilt pojkar som spelar online-spel. Kampen i klassiska “Warcraft” och i det nyare “Fortnite” lockar till
spel timme ut och timme in. Alderstigna pojkar &r till stor del ansvariga for den materiella vérldssynen, de
férgérande krigen och hela den fossila industrin. Samtidigt spelar flickor i alla aldrar sin del av detta spel. Vi har

val alla dragit nytta av den standiga, ekonomiska tillvaxten?

Hur kan vi, tillsammans, per omgaende balansera detta till hallbarhet, bade for klimat och social rattvisa?

Kunde aven verkligheten, bortom ordet "kamp" bli en lank for att dels forsta, dels utveckla ett mer hallbart liv?
Kan “combat” bli en portal for “Unga och klimatet’? Kunde det som triggar pojkar i olika aldrar att spela, bli en
vag mot ett meningsfullt liv dar vi mer lever var sanna natur? Hur kan denna omvandling goras?

s K [imathandboken
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"What is Minecraft?" from Minecraft.com

Intervjuer med digitala spelkonstruktorer, och unga
spelare

Fler och fler vuxna blir medvetna om klimatférandringen.
En del spelutvecklare menar att "gamification” kan bli en
brygga for spelare att vanja sig med ett mer hallbart
mindset. Genom att spelet kan spelaren lara sig fakta om
klimatférandringen, skifta attityd till den och kanske andra
sitt beteende i verklige livet.

Genom att anvédnda samma strategi som vid krigsspel, kan
gamification utveckla nya beteendemdnster hos spelaren.
Strategin ar att trigga beléningscentra i hjarnan. Men, en
det &r en stor utmaning att attrahera fler flickor till denna
strategi. De mest populara digital a plattformarna for spel
verkar bygga pa dominerande, ofta aggressiva strategier.
Flickor &r ofta mer motiverade att kommunicera och I6sa
sociala konflikter. Oppningen &r kanske spel som gar ut pa
att I6sa konflikter genom kommunikation? Redan nu ar det
ju populart att chatta medans krigsspelet pagar. Sa hur i
hela véarlden ska detta kunna konstrueras?

Fran Warcraft to Minecraft — bygga hallbarhet

Klimathandboken




“Nar vadret blir allt varmare, sa har vi

pd Mojang Studios L Sy
samhallsteam startat designa hur vi battre kan ta hand om var planet.
Bade i Minecrafts digitala varld och i verkligheten. Vi utvecklar nu
spelidéer som inte riskerar planeten for framtida generationer.

Det finns manga vagar for att skapa héllbara vanor i verkligheten. Recycling, inga papper, odla egen mat ,
skanka saker du inte behéver, anvdnda mindre vatten och energi. Men hur omséatta det till ett digitalt spel som
Minecraft? Mojang Studios ar féretaget bakom Minecraft. De har borjat skapa nya spel utifran fragor som:

Vilka passioner har du nar det galler att ta hand om var planet? For vi kan ju inte, som med ett spel, bara lamna
en spelvarld for att g& in i en annan. Vi maste ta hand om den enda verkliga véarld vi har. Hur gor du din del i det?

Har du skapat nagot hallbart hus nar du spelade? Du kanske gjorde det utan att tanka p& det? Har du nagonsin
odlat en egen planta?. Anvandt bruntang som bransle istéllet for kol? Eller planterat trad?

I. Montera solpaneler pa dina hustak - tjana
poang i spelet.

Il. Konstruera unika vindturbiner som i
verkligheten - producera vindenergi som
hallbart alternativ till fossilt bransle.

‘“’T.

lll. Lagenhetskomplex med privata altaner for att
odla en frodig tradgard med manga plantor i
krukor.

IV. Reducera ditt koldioxidavtryck och ditt
beroende av elektricitet. Gor som i oknen,
plantera naturlig kaktus som behaller vattnet.

TSy

Sa, kunde hackandet ned i gruvan bli en transformativ kanal for pojkar att bli intresserad av den hallbara
versionen av Minecraft? Kunde detta perspektiv bli mer attraktivt for flickor? Det aterstar att se. Kolla 'Welcome to

Minecraft' video:

s K [imathandboken
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4.6. Craftsmanship in the real World - a part of C6
Dissemination and Communication Plan

C6 handlar om att stimulera unga att leva ett hallbart liv.
Genom ett 6kat medvetande hos unga, s& kan vardagen
bli bade roligare och mer héllbar. Hur skulle de vuxna
kunna bidra till detta ledarskap hos de unga?

De flesta av oss i Europa tror nog att demokrati skulle paverka
detta béttre an totalitdra krafter. Men demokratin &r i gungning
och sarbar. En intressant observation ar att artistiska uttryck
verkar vara ett verktyg for att paverka, bade for dominanta och
demokratiska ledare.

Ju mer folket tar del i samhallet, ju starkare blir demokratin. Folket
sétter da normen, istéllet for att normen satter sig p& folket.
Kanske kan spelplattformarna bli en platform &ven for en levande
demokrati? Foér om vi omvandlar spelets idé, att bekampa det
morka, till att se och acceptera vara egna skuggor i livet, sa
skulle vi kunna snabba pa ett hallbart beteende - socialt och for
klimatet. Crafts by Karim Manjra

Democracy by Gayatri Malhotra

s K [imathandboken Sid 18
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05. Vi pratar det hallbara spraket

Klimatets handbok for unga innehéller aven en inbjudan till visualisering och samspel kring de globala malen,
Agenda 2030. Vi behoéver “Walk our Talk” for att verkligen bidra till att infora ndgra av dessa mal i vara samhallen
och lander. Med fotboll som bild dar vi anvander vara fétter for att gora de 17 globala malen.

Idrott, inte minst fotboll, har visat sig vara en ekonomisk och flexibel plattform for att promota bade fred och
hallbara mal. Worldview Impact Foundation (WIF) har utvecklat idén "Give Football a Chance" som har visat p&
denna majlighet till paverkan. Fotbollen och annan sport verkar ha potentialen att hantera utmaningar kring
atminstone 10 av de 17 globala malen.

“How sport can kick carbon”
UN COP26

Hur kan sport sparka koldioxid?

Ett specialevent vid FN:s Klimatkonferens - COP26 i
Glasgow, i november 2021 hette “How sport can kick
carbon”. Det visade framgangshistorier kring hur
sporter organiseras mot malet "GoZero" (inga utslapp
av vaxthusgaser) tilsammans med SkySports. Det
visades framgangar inom exempelvis fotboll, cricket,
rugby och segling.

Klimathandboken




Bremley Lyngdon during COP26
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Vi frdn C6 sdg hur exempelvis "Football Fiesta" gor de globala malen tillgangliga for alla. De har metoder som
gor det roligt och inkluderande for séval studenter och ideella féreningar, som ambassaddérer och "eco-warriors".

Att anvanda sport for utbildning och utveckling blir extra bra i trygga och roliga sammanhang. The Football Fiesta
team designade en stor ring med de 17 globala malen som deltagare kunde sikta mot med specialdesignade
fotbollar. Ja, som en darttavla kombinerad med samtal kring respektive mal.

Sa har kan du arbeta med de globala
malen!

Nu vill vi engagera dig att titta narmare pa de globala malen.
Kanske kan du inspirera andra att lara kanna malen battre?
Med fotbollen som lekfull metafor kan du se de 17 globala
malen kopplat till dina 17 spelare. Elva pa plan och sex
avbytare. Varje spelare ombeds att gora ett av de 17 globala
malen fore ar 2030.

Forma ditt eget team och gor foljande aktiviteter i ditt
respektive samhalle sa att teamet har gjort alla 17 malen till
2030!

Bremley Lyngdoh during Aidex & Development2030 expo

https://www.theguardian.com/sustainable-business/2017/feb/24/quiz-how-much-do-you-know-about-the-sustainable-development-
goals
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1]
POVERTY

Gora mal 1

Utrota fattigdom i all form

1. Oka trycket pa din kommun eller Riksdagen for att utrota extrem fattigdom.

2. Arbeta med olika, lokala organisationer for att samhallets motstandskraft mot att tillata fattigdom. Bidra dven
till att minska de fattigas utsatthet for klimathandelser som skyfall, extrem varme, torka och kyla. Det galler aven
ekonomiska, sociala och miljoméassiga chocker i samhallet. For att "gora detta mal" behéver du samarbeta med
foreningar som Greenpeace, Rdda korset, Radda barnen osv.

ZERO
HUNGER

Gora mal 2

(((

Stoppa hunger, na matsakerhet med battre '
naringsinnehall och stotta hallbart jordbruk

1. Arbeta med din kommun for att nd detta mal for utsatta manniskor. For att gora detta mal kan du prata med en
lokal politiker och se till att ditt team skriver till en eller ett par riksdagsledaméter med skinn pa nasan.

2. Stod lokala initiativ for hallbar odling och jordbruk. For att goéra detta mal behover du regelbundet kdpa narodlat
och héllbara produkter i din butik.

ANDWELLBENG Géra mal 3

v Sakra halsosamma liv och valbefinnande for alla

1. Satt tryck pa din kommun for att 6ka halsan, men aven forbattra sjukvarden sa att den blir en mer uppdaterad
kompetens for halsa. For att gora detta mal, s& samtalar du med lokala politiker och ditt team skriver minst en
inséndare.

2. Arbeta med olika, lokala organisationer for att minska sjukdom och dod orsakad av giftiga kemikalier,
fororeningar i jord, luft och vatten. For att géra detta mal kontaktar du Roda korset, Greenpeace eller
specialiserade ideella féreningar.

s K [imathandboken
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QUALITY
EDUCATION

. Gora mal 4

Sakra kvalitativ utbildning och livslangt larande
for alla

1. Arbeta med din kommun for att alla flickor och pojkar har bra barnomsorg, skola och fritids. For att géra detta
mal soker du upp en montessoriskola for att lara dig hur de utgar fran varje barns férutsattningar nar de lagger
upp utbildningen.

2. Arbeta med lokala skolor for att paverka hur de integrerar hallbarhet i skolarbetet. Livsstil, jamlikhet, manskliga
rattigheter osv. For att gora detta mal kan du och ditt team delta i verksamhet som utvecklar fred, ickevald och
respekten for olikheter.

GENDER
EQUALITY

Goéra mal 5
Stark jamstalldheten

1. Skapa en rérelse som avslutar all diskriminering mot flickor och kvinnor i din kommun. Foér att géra detta mal
ska du prata med pojkar och man om varfor detta pagar.

2. Skapa en rorelse som minskar all form av vald mot flickor och
kvinnor i din kommun. Detta inkluderar trafficking och all annan
utsatthet. FOr att gora detta mal kan du prata med fler manliga

vanner och kollegor om varfor problemet uppstér. Sedan vore det “EN OF QU Y
bra aven med samtal i blandade grupper. ES PEC T

CLEAN WATER Gora mal 6 W ‘Jnms 7 %

AND SANITATION

Womn’s March in Los Angeles
by Samatha Sophia

Sakra rent vatten och effektivt
aviopp

1. Satt tryck pa din kommun for att oka vattenkvaliteten genom att minska féroreningar, dumpning av farligt
material eller vatskor. For att gora detta mal behdver medvetandet ¢ka bland unga nar det géller vikten av att
minska avfall. T ex genom att inte slanga mat och ateranvanda produkter. Undvik plast och giftiga material,
speciellt ndra vatten i naturen.

2. Ta ledarskap for att skydda och aterstilla sma ekosystem med vatten inblandat. Det kan handla om berg,
skog, trask, backar och sjoar i ditt naromrade. For att géra detta mal behéver du traffa nagon lokal skola och
prata om hur vi kan skydda vattnet.

https://quizizz.com/admin/quiz/5f6ec3a924ddda001bda4405/unsdg-goal-4
https://quizizz.com/admin/quiz/5f71e3de475534001fd01b3a/unsdg-goald
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Gora mal 7

1. Satt tryck pa din kommun for att sakra modern,
hallbar energi till & 2030. Fér att géra detta mal kan
du méta din lokala riksdagsledamot och med ditt
teams skrivelse skapa politisk uppmarksamhet i
fragan.

2. Lobba hos dina lokala energidistributérer for att ka
andelen héllbara energislag. For att gra detta mal kan
du byta ditt eget energibolag till ett &nne mer hallbart
alternativ.

Solar panels by Markus Spiske

Gora mal 8 Ry

Anstandigt arbete och hallbar ekonomisk tillvaxt

1. Satt tryck p& din kommun for att skapa ett hallbart och innovativt lokalt naringsliv. For att gora mal har sa
handlar du det som gér och behovs lokalt.

2. Lobba till var arbetsmarknadsminister fér 6kad meningsfull och hallbar sysselsattning for alla. For att gora
detta mal ska du bidra till att lokala verksamheter anlitar manniskor med sarskilda behov.

R Goramal 9

Oka den sociala férmagan att bidra till
infrastruktur, innovation och naringsliv

1. Arbeta med din kommun for att utveckla en hallbar infrastruktur for att stétta ekonomisk utveckling och
valbefinnande for jamstallda medborgare. For att gora detta mal si stottar du lokala initiativ for unga

entreprendrer att lyckas.

2. Oka trycket pa finansministern for att 6ka antalet start-ups fér unga som lyckas utvecklas till sma, eller lite
storre verksamheter. For att géra detta mal kan du ringa din lokala riksdagsman, forma ditt team att skriva ihop

nagot och skapa politisk uppmarksamhet.
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1 REDUCED
INEQUALITIES

Gora mal 10 —
(=)

Minska ojamlikheten inifran v

I
CANT

BREATHE

| can't breathe by Brat Sayles
1. Satt tryck pa din kommun for att 6ka jamlikheten och allas lika varde. Alla ska inkluderas oavsett alder, kon,

laggning, funktionsvariation, etnicitet, ursprung, religion, ekonomisk status eller annat. For att géra detta mal kan
du ringa din lokala representant i Riksdagen, fa ditt team att skriva ihop nagot som skapar politisk
uppmaéarksamhet.

2. Lobba pa var arbetsmarknadsminister for 6kad jamlikhet och likabehandling. For att gora detta mal kan du
ringa din lokala representant i Riksdagen, fa ditt team att skriva ihop nagot som skapar politisk uppmarksamhet.

Gora mal 11

1. Lobba pa en aktuell minister for mer tillgangliga, sakra och héllbara trafiklésningar. For att géra detta mal kan
du ringa din lokala representant i Riksdagen, fa ditt team att skriva ihop nagot som skapar politisk
uppmarksambhet.

2. Satt tryck pa din kommun for att minska klimatavtrycket per capita inte minst fér att minska 6verkonsumtion
och onodigt avfall. For att gora detta mal kan du verka for fler och béattre cykelbanor i din kommun.

Klimathandboken Sid 24
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PA | Gora mal 12

AND PRODUCTION

m Ta ansvar for din konsumtion och produktion

1. Arbeta med din kommun for att minska matavfall per capita. Halvera konsumtionen. For att géra detta mal kan
du boérja anvanda en app som "Too good to go" och sedan hamta mat fran affaren som riskerar att kastas efter
"bast-fore-datumet" - och ata sjalv, eller ge till fattiga.

% ,"*. working with

2. Satt tryck pa din kommun for att utveckla och « € % theCarbonTrust

inféra verktyg som overblickar forbattringar av hallbar LS ~ \ . -_' 1009
turism, promotar lokal kultur och lokal produktion. . ) \(.‘.:'
For att géra detta madl kan du ringa din lokala Composta® EMAS COo2

[ ———

representant i Riksdagen, f& ditt team att skriva ihop

négot som skapar politisk uppméarksamhet. Q‘@ : : - ,/D

FSC cradletocradie FAIRTRADE Jiem o) FC»

Eco labels by UNCTAD

1 CLIMATE

ACTION Gora mél 13

@ Bidra konkret till att bromsa klimatférandringen

1. Arbeta med din kommun for att starka samhéllets motstandskraft vid klimatrelaterade handelse och
naturkatastrofer. For att gora detta mal kan du plantera trad i ditt naromrade eller bidra till organiserade
tradplanteringar pa andra platser. Detta binder koldioxid till jorden.

2. Arbeta med lokalt for att forbattra utbildning, héja medvetandet och samhéllet kapacitet for att agera nar
klimatet paverkar vara liv. For att gora detta mal kan du jobba med lokala skolor och kollegor for att bidra till en
utvecklad kursplan som férbereder néasta generation av ledare for klimatet.

LIFE BELOW

Géra mal 14 [T

Bevara havens ekologi

1. Arbeta med din kommun for att férebygga och minska forstérelse av marin miljo. Speciellt fran landbaserade
aktiviteter som att dumpa plast eller giftigt material. For att gora detta mal kan du 6ka medvetenheten kring detta.

2. Satt tryck pd din kommun att minska féroreningar i vattendrag, sjéar och hav, med minst 10 procent. For att
gora detta mal kan du arbeta med marina experter for att utbilda medborgare och influencers om vikten att
skydda de marina ekosystemen.
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Gora mal 15

15 e Skydda och aterskapa alla naturliga ekosystem

1. Lobba pé aktuell minister for att sakra naturvard, ett aterskapande och hallbar anvandning av ekosystemen pa
marken, inklusive sjéar och vattendrag. Av speciellt intresse ar skogar, vatmarker och berg. For att géra mal har
behover du samarbeta med naturvardare for att ka medvetenheten hos allmanheten om vikten att skydda och
aterskapa ekosystem.

2. Lobba pé aktuell minister for att bidra till ett mer hallbart satt att skota skogen. You can score this goal by
working with young people and green volunteers to plant native tree species on deforested lands to reduce soil
erosion and draw down carbon from the atmosphere.

3. Arbeta med kommunen for att bidra till skyddade arter i flora och fauna. For att géra detta mal galler det att
paverka allmanheten till att sluta kopa illegala vildmarksprodukter eller djur.

16 PEACE, JUSTICE Gora mél 16

AND STRONG
INSTITUTIONS Bidra till fred och inkludering, med rattvisa och
starka institutioner

4
Yo
/-

Y,

1. Skapa en rorelse for att f& stopp pad 6vergrepp, trafficking och all typ av vald i din kommun. For att gora detta
mal kan du jobba med anti-trafficking-organisations som skyddar livet for sérbara personer.

2. Skapa en patryckande grupp for att motverka korruption i alla dess former i din kommun. For att gora detta mal
kan du jobba med antikorruption, inte minst for att halla institutioner ansvariga for all typ av missbruk av makt och
position.

3. Satt press pa din kommun for ett dkat lokalt beslutsfattande. For att gora detta mal kan du skapa ungdomsrad i
kommunen som stottar lokala beslutsfattare och influencers néar det galler de ungas framtid.

s K [imathandboken
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17 foeriesonss Gora mal 17

Samarbeta som ett lag for att verkligen gora alla
mal

Finansiering

Arbeta med naringslivet for att samla kapital for att genomfora de globala malen. Du kan géra mal 17 genom att
samarbeta med engagerade ledare i naringslivet som kan resa finansiering fér gréna projekt och initiativ i din
kommun.

Teknologi

Arbeta med din kommun for att 6ka regional och internationellt samarbete, samt tillgangen till vetenskap,
teknologi och innovationer. Du kan géra mal 17 genom att arbeta i utbytesprogram for unga som handlar om att
underléatta teknisk och innovativ innovation.

Okad kapacitet

Arbeta med det demokratiska styret for att 6ka internationellt stod for att bygga kapacitet i din kommun. Du kan
gora mal 17 genom att utveckla ett partnerskap med dina kollegor frAn andra lander for att utbyta kunskap och
bygga den samlade kapaciteten for unga ledare och entreprendérer.

Handel

Arbeta med din kommun for att genomfora en hallbar tillgang av produkter frdn din region. For att géra mal 17
kan du samarbeta med Handelskammaren for att skapa det internationella natverket.

Partnerskap mellan intressenter

Satt tryck pa din kommun for att uppmuntra alla typer av partnerskap som bygger pa tidigare erfarenhet av att
samarbeta 6ver granser. For att géra mal 17 kan du jobba med ideella organisationer och naringslivet for att
bygga hallbara samarbeten som baseras pa 6msesidig respekt.

Data, 6verblick och ansvarstagande

Arbeta med din kommun for att bygga vidare pa befintliga initiativ for att utveckla indikatorer for hallbara framsteg
och som stddjer statistik och annat som bygger en infrastruktur. For att géra mal 17 kan du arbeta med
universitetstudenter som kan bidra med datainsamling for utvecklingen framat att na de globala malen till ar
2030.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/student-resources/
https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/gk-quiz-on-sustainable-development-and-basel-convention-1458546021-1
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Bakgrunden till
Greenwashing

Greta Thunberg, klimataktivist, skapade
rubriken under &r 2021 nar hon beskyllde
modeindustrin for "greenwashing."

Den tidigare omslagsflickan pa& Vogue
Scandinavia Frida Thunberg var kand for
sin uttalade kritik av magasinet.

Pa Instagram skrev hon: ‘It's official!’

Greta Thumberg. Vogue Scandinavia 2021

WASHING]
e e fis- fEE SRR

What is greenwashing? by Eluxe Magazine

Fordonsindustrin har lange varit skyldiga till greenwashing.
Som nar BMW marknadsfor en "zero-carbon electric car"

som &ven levereras som bensindriven variant. Hotellkedjor

greenwashlng skryter med sin hallbarhet utan att géra meningsfulla

ataganden, och skonhetsindustrin dar olika varumarken far

. . . samma omdéme. Greenwashing.
(n.) deceiving people into thinking

that a brand is green when it is not,
by using loopholes in the law and
using vague terms that mislead
consumers.

Greenwashing by Justine Leconte
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Manga foretag forsoker framstalla sig som hallbara, etiska, gréna, klimatneutrala och rattvisa. De
spenderar stora belopp pa denna marknadsforing. Detta ar oftast bara greenwashing. Dagens
system bade mojliggor och bidrar till detta. Ett nytt system behdvs.

What Your Business Needs to Know About Greenwashing, Ryan Villarreal, 2021

Definition av Greenwashing

Foretag lurar sina kunder och marknad att tro deras produkter,
tjanster eller organisationen i sig - ar hallbar. Detta ar cynisk
greenwashing.

Miljoaktivisten Jay Westerveld myntade ordet pa 1980-talet nar
han bodde pa ett hotell och noterade uppmaningen till gasterna
att ateranvanda sin handduk for att radda planeten. Westervelt
genomskadade ironin i skyltar som "Save the Environment" nar
det snarare handlade om att spara pengar pa farre tvattar.

Greenwashing by Greenhero.info

1

Kunder fas att tro att Modeindustrin kommer
foretaget verkligen bryr sig oftare i blasvader for falsk
om Kklimatet, nar det i marknadsforing.

sjalva verket ar “"smart" Exempelvis ASOS, H&M,
marknadsforing. och Zara har anklagats for

greenwashing.

https://www.asa.org.uk/rulings/bmw--uk--ltd-a17-389311.html
https://edition.cnn.com/travel/article/eco-friendly-hotels-greenwashing-cmd/index.html

https://www.euronews.com/green/2020/09/09/what-is-greenwashing-and-why-is-it-a-problem
https://web.archive.org/web/20150923212726/http://www.dailyfinance.com/2011/02/12/the-history-of-greenwashing-how-dirty-towels-
impacted-the-green/
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https://www.theguardian.com/fashion/2021/aug/10/greta-thunberg-ethical-fast-fashion-greenwashing
https://www.asa.org.uk/rulings/bmw--uk--ltd-a17-389311.html
https://edition.cnn.com/travel/article/eco-friendly-hotels-greenwashing-cmd/index.html
https://ethicalelephant.com/tarte-cruelty-free-vegan/
https://www.theguardian.com/world/2009/sep/13/body-shop-colombia-evictions
https://www.euronews.com/green/2020/09/09/what-is-greenwashing-and-why-is-it-a-problem
https://web.archive.org/web/20150923212726/http:/www.dailyfinance.com/2011/02/12/the-history-of-greenwashing-how-dirty-towels-impacted-the-green/
https://corporatefinanceinstitute.com/resources/knowledge/other/greenwashing/

Greenwashing paverkar

Problemet med greenwashing é&ar att det mer ar
marknadsforingsknep, &n ansvarstagande for klimatet.
Kunder, speciellt Generation Z, ar mer noga med sina
inkop och deras paverkan pa klimatet.

De éar beredda att betala lite mer for eko-vanliga
produkter. S& om foretagen gor ratt, kan de prissatta
hogre och anda fa lonsamhet.

Greenwashing by Thosidesna

Miliomedvetna foretag" utnyttjar var goda vilja genom att valja lonsamhet
fore ett klimatmassigt ledarskap. De verkar omedvetna om vad de
astadkommer med dessa marknadsbeslut. Vad hander nar vi blir med
medvetna kunder?

Naringslivets paverkan av planetens forsamrade forutsattningar kan oka
skadan och risken for minskade livschanser. Modeindustrin ar en av de
varsta fororenarna pa planeten. De star for 10 procent av den av manniskor
skapade vaxthuseffekten och ar den nast storsta vattenkonsumenten pa
planeten. Inte konstigt att Greta Thunberg pekat finger at deras hall.

Greenwashing by Minimalist The Label

companies#
https://www.euronews.com/green/2020/09/09/what-is-greenwashing-and-why-is-it-a-problem L. .
https://www.weforum.org/agenda/2020/01/fashion-industry-carbon-unsustainable-environment-pollutionf « = = * < * * * ° ° ° °
https://edition.cnn.com/style/article/terms-to-understand-fashions-role-in-climate-crisis-septfindex.itml * * ° ° " " .
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https://www.euronews.com/green/2021/07/02/eu-fashion-brands-found-to-be-lying-about-the-sustainability-of-their-fabrics
https://www.theguardian.com/sustainable-business/2016/aug/20/greenwashing-environmentalism-lies-companies
https://www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-goods/our-insights/true-gen-generation-z-and-its-implications-for-companies
https://www.euronews.com/green/2020/09/09/what-is-greenwashing-and-why-is-it-a-problem
https://www.weforum.org/agenda/2020/01/fashion-industry-carbon-unsustainable-environment-pollution/
https://edition.cnn.com/style/article/terms-to-understand-fashions-role-in-climate-crisis-sept/index.html
https://www.forbes.com/sites/beauriver/2021/04/29/the-increasing-dangers-of-corporate-greenwashing-in-the-era-of-sustainability/?sh=4c923624a325

Isn't this true in all industries? Many food firms are now
marketing their products as environmentally friendly so
that they may create a socially responsible image for
consumers.

It was recently revealed that Quorn, a vegan and
vegetarian food company with headquarters in the UK,
was engaging in greenwashing when it claimed that its
products might help consumers reduce their carbon
footprint, but it failed to explain in what ways this was
possible.

How to identify
Greenwashing

Nobody wants to be fooled into believing something : on ok ' ) = 2 A
that is not true, especially when it comes at the & TQWIBP F‘ED B’ e
expense of causing environmental damage. It is critical R . ad L AT BN !

to identify and call out greenwashing in order to help  B&¥ - y o im
put an end to the practise. Here are a few suggestions: o p G Ay =t &

a " .
Corporate greenwashing by SeagoingGreen

Environmental fraud in the United States is
punishable by up to ten years in prison; in Europe,
legislation is now being considered that would prohibit
green-washing. With this in mind, it's important to
investigate whether greenwashing is prohibited in the
country where the product or service is manufactured,
and follow up with an official reporting process to
ensure that the corporation is held accountable.
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Greenwashingby ABC e e T e e e e e e e e e

Links: i

https://sustainableenviro.com/sustainability-risk-management/third-party-verification/ -~ =~~~ =« < - - S S T e e e e o o000

https://earth911.com/business-policy/what-is-greenwashing/ 00 o ST T
https://www.birdlife.org/news/?_sft_location=europe-and-central-asia oS00 oS
https://www.globalcitizen.org/en/content/fast-fashion-how-to-be-sustainable/ - - S0 e S T e e 0 T
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https://sustainableenviro.com/sustainability-risk-management/third-party-verification/
https://earth911.com/business-policy/what-is-greenwashing/
https://www.birdlife.org/news/?_sft_location=europe-and-central-asia
https://www.globalcitizen.org/en/content/fast-fashion-how-to-be-sustainable/

Saker vi kan gora

Kolla att det du koper haller vad det lovar. Och kép inget som skadar klimatet i onodan. Anmal féretag fér
greenwashing. Vi kan alla géra nagot!

Om du ar oroad kring modets paverkan av klimatet, s& kan du kolla nagra av de miljovanliga férslag som
fragan framat.

Om du &r oroad kring livsmedelsindustrins greenwashing, sa finns det klimatvanliga alternativ for nagra
favoritratter.

Det finns flera olika vagar for att paverka klimatférandringen. Det viktiga ar att de manga gar nago
uppvakta riksdagsledamoter och delta i aktivisters méten.
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Compostable coffe by Brian Yurasits

Links:

https://www.globalcitizen.org/en/content/sustainable-fashion-activist-follow-social-climate/ Tt T s e e e e e e e

https://www.globalcitizen.org/en/content/climate-friendly-food-alternatives/
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https://www.globalcitizen.org/en/content/sustainable-fashion-activist-follow-social-climate/
https://www.globalcitizen.org/en/content/climate-friendly-food-alternatives/
https://unsplash.com/@brian_yuri

Upprop vi kan sighera

Fragesport for att forsta Greenwashing

Klimathandboken



https://www.globalcitizen.org/en/action/business-leaders-step-up-and-stop-climate-change/
https://www.globalcitizen.org/en/action/protect-the-planet/
https://study.com/academy/practice/quiz-worksheet-what-is-greenwashing.html
https://www.buildinggreen.com/blog/green-or-greenwash-quiz
http://dictionary.education/english/quiz/greenwash

07. Gron konst

SixtyEight Art Institute och Caserm Archeologica har valt nagra
studieobjekt i tva kategorier, baserat pa olika tolkningar:

« Nagra verk (cases 1 and 2) anvander kreativitet for att svara
pa klimatforandringen. De ar valda for att inspirera
konkurrensen av goda exempel.

o Case 3, 4 & 5 ar mer valda utifran ett artistiskt perspektiv for
att inspirera till reflektion och starta diskussioner.

Green Art by Omar Flores

Materialet som presenteras pa de foljande sidorna samlades genom att anvanda tva olika typer av metoder:
skrivbordsforskning och etnografiska intervjuer. Dessa metoder ar éversiktligt beskrivha som etnografiskt arbete -
genom att studera en grupp i relation till ett socialt fenomen. Som en matbespisning och hur personalen férhaller
sig till hallbarhet.

Skrivbordsforskning handlar om att analysera befintlig data - som websidor, journaler, akademisk litteratur eller
artiklar for att samla information. Denna typ av forskning ar kand som "andrahandsforskning”, da forskaren
sammanstéller andras data och information. Detta &r vanligt vid marknadsanalys eller som bakgrundsmaterial
vid intervjuer eller andra metoder for att samla ny data.

Etnografiska intervjuer ar en huvudmetod for att samla data. Intervjuerna kan vara av olika typer: strukturerade;
semi-structurerade;, eller ostrukturerade intervjuer som mer liknar ett spontant samtal.

En ostrukturerad intervju ska bara héllas av en professionell antropolog,
da den formen ar mer utmanande och kraver stor erfarenhet. .

Mot slutet av fallstudierna nedan, féljer en guide for att utforma en intervju.
P4 detta satt kan du f& mojligheten att lara dig att skapa
forskningsliknande féardigheter som kan komma till nytta i dina
sammanhang.

Utopia bCho
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Forsta fallstudien:

KZBENHAVNSFODEVAREFALLESSKAB
(Copenhagen Foodstuff ~ Community)
www.kbhff.dk

Faellesskab
Kur;is;g_gﬁﬂ'*rk-‘ :

Ay

KBHFF: Interview setting. (2022). Photo: Jacopo
Tonelli 321Video

Ideell férening startad 2008 i Kbpenhamn.
De koper organiskt och lokalt odlad frukt och
gronsaker som distribueras till sina medlemmar.

KBHFF:
members
Tognelli

Distributing food to
(2022). Photo

Hur:

Medlemsbaserad organisation dar manniskor
tjanstgor tre timmar per manad som volontarer for
att ge dem rattigheten att kdpa bra gronsaker
regelbundet. P& senare tid kan kunder kopa till ett
hogre pris, utan att behéva vara volontar. L

the

\YETEL

Grundarna inspirerades av den amerikanska organisationen “Park Slope Food Coop”.

Varfor ar det relevant?

Aven om de inte direkt refererar till klimatkrisen, sa
talar deras verksamhet for sig sjalv. De koper
lokalt och distribuerar gronsakspasarna i
ateranvanda textilpasar till servicepunkter (skolor,
hotell) i respektive kvarter. Dessutom skapar de en
konsten att kopa mat - de

gemenskap i
organiserar event for sina medlemmar som i sin
tur rekommenderar tjansten till andra.

Detta kan vi ldara oss:

Ett exempel pa deras produkter

Mjolet kommer fran ett kollektiv gard, Brinkholm.
Mjolet kommer fran olandsvete och rag. Forsta
sondagen varje manad sa maler volontarer
spannmalet till mjol i en stenkvarn. Mijdlet blir lite
tyngre med fler vitaminer och smaker bevarade.

Detta tack vare lagre temperatur an vid industriell
tillverkning.

Denna organisation kan inspirera oss att tanka pa var matkonsumtion och vd vi kan gora for att minska det
fossila klimatavtrycket. Det galler transporter och alternativa satt att framstalla mat. Det finns manga liknande
organisationer i Europa som kan hjalpa oss att mer ata efter sasong.
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Andra fallstudien

LOTTOZERO/TEXTILE LABORATORIES www.lottozero.org

Vem:

Lottozero/Textile Laboratories &r ett forsknings och
natverkande centrum for konst, design och textilkultur, sedan
2016. Det skapades i en overgiven lagerbyggnad i Prato,
berdmd for sin textila tradition i Toscana. Lottozero ar en
konsultstudio, en kreativ. hub med utstdliningar, en
samarbetsyta och workshop for textila experiment.

Hur:

Lottozero's aktiviteter &r huvudsakligen amnade for manniskor
som verkar inom design, textilkonst och mode. Personalen
utvecklar kontakten mellan unga talanger och vélkanda, lokala
foretag. Detta mojliggdr innovativa produkter med hog kvalitet
med lag paverkan pa klimatet. Unga kan fa bo i narheten
under dessa utvecklingsfaser. Denna kross-pollination skapar
nya multidisciplindra projekt, kunskap och expertis. For att
héja medvetenheten om vérdet av hantverksmassighet i
textilproduktion och mode, s& anordnas event som Fashion
Revolution Fair — dar kan kunderna kdpa hogsta kvalitet p ett
mer hallbart satt.

Lottozero/Textile Laboratories organiserar aven designkurser
och workshops for studenter pa olika universitet. Deltagarna
bjuds in till att reflektera om férestélla sig nya lésningar néar
det géller material, processer och resurser, men aven for att
utforska metoder fér konstruktion, anvandning och
konsumtion.

Lottozero ha

stravar efter

multifunktionell  pla

konstnarer, artister

samskapa genom disk

practise" inom tillverkning och
kulturella arvet. D& de &teranvande
lagerhus  betraktas Lottozero sO

aterskapande av de historiska staden V
bidrar till att liva upp den sociala och kulturella
utbytet.

LottoZero " textile laboratories

\loom'| Www.lottozero.org
a
A\
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Lottozero / textile laboratories — Fashion Revolution Fair (2017) | www.lottozero.org

Varfor ar det relevant?

Lottozero vill skapa ett kreativt sammanhang for
utvecklingen av entreprendrskap och yngre
arbetskraft i textilindustrin. Denna malgrupp har
ofta en ofordelaktig position for att kunna
experimentera, samtala och fa tillgang till
information.

Lottozero bygger pa en ideell, kollektiv vision,
inkludering, att dela med sig, kvalitet, dppenhet,
ekonomisk och klimatmassig hallbarhet. Idén
utvecklas i ett historiskt textildistrikt med ett
internationellt natverk av professionella. .

Detta kan vi lara:

Ett exempel av deras produkter

Circular Wool ar ett bra exempel pa idé kring
cirkular ekonomi. Ett pagaende forskningsprojekt
med R.S. Ricerca e Servizi, syftar till att to
omforma spill, speciellt ull, fran lokala farfarmar till
ramaterial for textil.

Projektet |6per i partnerskap med olika
varumarken som varderar innovation. Genom en
hog grad av automation och hogkvalitativ design,
underlattas den cirkulara idén aven som en
barande beréattelse.

Modeindustrin orsakar stora utslapp. Men som konsument kan du bidra for att minska utslappen. Valj klader med
en langre livslangd och/eller som tillverkats av ateranvand textil. Valj bomull fore plastbaserade material som
rayon och polyester. Och undvik det extrema modet, som ju inte vara sa lange.

s K l[imathandboken



SUPERFLEX; Dive-In(2019) Photo: Lance Gerber

Vem:

SUPERFLEX é&r en artist gemensamt skapad 1993 av Jakob
Fenger, Bjgrnstierne Christiansen och Rasmus Rosengren
Nielsen.

SUPERFLEX har genomgdende samarbetat med en bred skara professionella och sin vanliga publik.
Tradgardsmastare, ingenjorer och ungdomar. Deras arbetssétt ar nara kopplat till att skapa alternativa modeller
for den sociala och ekonomiska organisationen. Deras konstart sammanfor energisystem, dryck, skulptur,
hypnos, infrastruktur, malningar, plantskolor, kontrakt och publika rum.

r deras verksamhet relevant?

skapar idén om deltagande och engagemang. Speciellt s har aktuella arbeten expanderat
jur.

Interview / Dive-In : https://www.youtube.com/watch?v=cnz2aAKsRB8
Interview / Urban Space : https://www.youtube.com/watch?v=rICo4Mg3Rdk

superflux-the-danish-artists-group-behind-flooded-mcdonalds-55012
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https://www.youtube.com/watch?v=cnz2aAKsRB8
https://www.youtube.com/watch?v=cnz2aAKsRB8
https://www.youtube.com/watch?v=cnz2aAKsRB8
https://www.youtube.com/watch?v=rlCo4Mg3Rdk
https://www.youtube.com/watch?v=rlCo4Mg3Rdk
https://www.artspace.com/magazine/interviews_features/qa/an-interview-with-superflux-the-danish-artists-group-behind-flooded-mcdonalds-55012
https://www.artspace.com/magazine/interviews_features/qa/an-interview-with-superflux-the-danish-artists-group-behind-flooded-mcdonalds-55012

Specifika projekt

1

Interspecies Assembly (2021) bestar av ett antal
rosa marmorskulpturer arrangerade i en halvcirkel
i Central Park (NYC). Idén &r att skapa en miljé dar
manniskor behover sakta ned och bli medvetna
om existensen av andra arter. Runt den brutna
cirkeln, pa skulpturerna, finns det klausuler som
bildar ett kontrakt med andra arter. Besokarna
uppmanas att reflektera éver sin roll i relation till

Dive-In (2019) ar ett arkitekttoniskt verk i i
Coachella Valley, California. Utformad som en
drive-in bio, men blir till en marin miljo for fiskar
och andra marina arter nar havsvattennivan hojs. d
Verket utvecklades i samarbete med Dr. Alex
Jordan, expert inom fiskars kollektiva beteende.
Den rosa fargen attraherar korall och underlattar
darmed biologisk mangfald.

andra levande arter. Och att 6vervaga ett annat
forhallningssatt. .

New York City,.2021.

Vad vi kan lara:

SUPERFLEX vill stimulera var nyfikenhet och hjélpa oss
att se verkligheten fran olika perspektiv. SUPERFLEX
visar hur vi med var fantasi och hur kan samarbetande
konst kan sétta igang diskussioner.

Ihterspecies Assembly installed in Central Park, New York City, 2021.
Photo: Lance Gerber =

Interview / Dive-In : https://www.youtube.com/watch?v=cnz2aAKsRB8

Interview / Urban Space : https://www.youtube.com/watch?v=rICo4Mg3Rdk

Interview /Their story as a artist’s collective : https://www.artspace.com/magazine/interviews_features/ga/an-interview-with-
superflux-the-danish-artists-group-behind-flooded-mcdonalds-55012
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https://www.artspace.com/magazine/interviews_features/qa/an-interview-with-superflux-the-danish-artists-group-behind-flooded-mcdonalds-55012

Fjarde fallstudien

Asa Sonjasdotter website: potatoperspective.org

Vem:

Asa Sonjasdotter konstnar, forskare, organisatér och
forfattare som lever i Berlin och pa Ven, en 6 strax séder
om Skane. Hon har en examen frdn The Royal Danish
Academy of Fine Arts. Sedan 2014 har hon varit
forskarstudent pa& the Art Department, University of
London, UK.

Varfor deras verksamhet éar relevant: -~~~ oo

(miss)anvandningen av den brukade jorden. Hon arbetar kollektivt med artistiskt Utto(skahdé:ﬁyqr -olika . IR
discipliner. Dessutom tillfér hon gemenskap genom samtal och aktiviteter med andra. : L S S

Specifika project

1 2

Peace with the Earth, Tracing Agricultural Memory
— Refiguring Practice (Archive Books, 2019). |
hennes senaste publikation fragar hon sig varfor
vissa historier frdn jordbruket ar forbisedda.
Berattelser om vete, potatis och rovor.

Asa & en medgrundande medlem av  The
Neighbourhood Academy, en néatverksbaserad
hemsida och en del av Prinzessinnengarten, en
stadsplantering i Berlin, Tyskland.

3

Potatoes’ Prospective (since 2005, ongoing). Potatis introducerades i Europa p& 1600-talet. Potatis blev en
livraddare for alla dem som férlorat sin hembygd i samband med privatiseringen av land. De &ldre potatissorterna
vittnar om hur var relation till mat har utvecklats till dagens massproduktion. Med dagens vaxande kriser, inte
minst inom matproduktion, sa ar det av storsta vikt att lara hur det kunde ga till forr. Genom att spara tidiga
jordbrukstraditioner kan vi lara fran tidigare kulturer. Som gemenskapen gor i Sankt Ibb, Ven, Sverige.

Vad vi kan lara:

Berattelsen bakom vad vi ater &r mer komplicerad &n vi kanske forestéller oss. Utsdde kan beratta om under
vilka villkor som manniskor levt under. Som maktbalans och annat.

About Seeds’ Project : https://www.youtube.com/watch?v=Br7Xdcg6Kug
About Potatoes’ Prospective : https://www.youtube.com/watch?v=mE-wdRuB83E
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https://www.youtube.com/watch?v=mE-wdRuB83E
https://www.youtube.com/watch?v=mE-wdRuB83E

Installation view; at back: Asa Sonjasdotter:
Cultivating Abundance (2022). Asa Sonjasdotter: Cultivating Abundance:

Photo: Jenny Sundby workshop.Detail (2022).
Photo: Jenny Sundby
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Asa Sonjasdotter: Cultivating Abundance:
workshop.Detail (2022).
Photo: Jenny Sundby
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Femte fallstudien

Roberto Ghezzi and NATUROGRAFIE© www.robertoghezzi.it

Hur:

SRR - AR 4 Ghezzi's produktion baseras pa et djupt
Vem:‘ ce e T intresse for det naturliga landskapet. Han
S e T T T e undersoker det bade illustrerat och i direkt
h h Roberto GheZZ| (1978) ar |taI|ensk konstnar frdn Cortona kontakt med naturen. Hans malningar och
(T USCaHY) Fran borjan tranad i familiens “sculpture teckningar tjanar ofta som skisser for att skapa
- studio”; han. studerade pd studerade p& the Academy of skulpturer och naturografiska serier, som har

’ '-Flne Arts dn - Florence "Roberto bérjade stalla ut under blivit hans fokus.

"-.:'1990-talet och sedan dess har hans verk visats pa olika
italienska och internationella gallerier och museer.

Varfor deras verksamhet ar relevant:

Hans konstverk ger publiken en mgjlighet att uppleva landskapet frAn nya och ovantade perspektiv. Robertos
verk foreslar en ny dialog mellan kultur och natur som baseras pa att férstd naturliga platser som en kanal for
konstnarens skapelser. Utdver det konstnérliga vardet ger dessa projekt oss mdjligheten att kartlagga geografin
genom att omfamna landskapets skénhet och dess rika biologiska mangfald.

Roberto Ghezzi — the artist |
www.robertoghezzi.it/artista

‘Naturografie © — detail (2022) | Photo: Roberto Ghezzi
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http://www.robertoghezzi.it/

Specifika projekt

Naturografiska dukar inkluderar installationen i naturen, ofta vid vattendrag eller bara i myllan. Over tid tar
naturliga processer plats. De lamna spar pa duken fran fukt, djur och annat. Ljuset, vattnet och levande varelser
agerar pa och med duken. Nar Ghezzi tar bort duken fran naturen, sa fixerar han processen sa att den inte
fortsatter i utstallningen. Denna metod som skildrar landskapet genom malningar och teckningar, ar ett
annorlunda sétt att skildra relationen mellan kultur och natur. Det blir ett alternativ till den dominanta hallningen
att manniskan ar naturens harskare. BesOkaren erbjuds reflektera Over att det snarare ar naturen som ar
huvudpersonen. Manniskan existerar i och med naturen. | NATUROGRAFIE® later konstnaren naturen "arbeta"
under en lang period.

Naturografie © — the process in Copenhagen (2021) | Naturografie © — from the exhibition The Writing of
Photo: Roberto Ghezzi Nature (2022) | Photo: Roberto Ghezzi

Naturografie © — the exhibition The Writing of
Nature (2022) | Photo: Jenny Sundby

Kraften i intervjuer och tips om hur férandring kan skapas i samhéllet

Den brittiske sprakforskaren Norman Fairclough ser intervjuns tre nivaer:

Samtalet, det outtalade samspelet under samtalet och till slut sammanhanget férs i, ar det som bildar de
tre nivaerna.

Kom ihdg detta nir du planerar och genomfor en intervju.
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Tips for att planera och genomféra en etnografisk intervju:

Struktur:

. Identifiera vilket amne du ar intresserad att veta mer om (t ex mat)

. Ta fram kategorier for ditt &mne (matvanor, konsumtion)

. Precisera kategorierna (matvanor till organisk kost, kéttkonsumtion)

. Identifiera mojliga personer att intervjua, kunniga inom ditt valda amne.

. Kartlagg bakgrundskunskap om de personer som stéller upp.

. Vad ar meningen med intervjun? Ska den ske infor andra?

. For att kunna stalla mer intressanta fragor, undersok vad som har skrivits tidigare i amnet och vad
intervjupersonen tidigare har sagt.
8. Skriv amnesrelaterade fragor, men kom ihag att personliga beréattelser ger ofta mer an faktamassiga svar. r
9. Ta kontakt med de potentiella intervjupersonerna:
a. ge en oOverblick av ditt syfte.
b. gor klart om du tanker publicera intervjun nagonstans.
c. foresla olika tider for intervjun..

Genomférande:

1. Fraga efter namn, alder, yrke och sadant som kan vara intressant for &mnet (vegetarian?, vegan?, meat-
eater?).

2. Om det ar okej sa kan det vara bra att spela in intervjun.

3. Nicka nar intervjupersonen talar.

4. Avbryt inte.

Efterét:

1. Skriv ned hela intervjun, eller atminstone lyssna igenom inspelningen. Fler detaljer kan komma upp &an vad du
forst kom ihag.

2. Nar du anvander intervjun i en artikel eller blogg, satt direkta citat innanfor citationstecken.
3. Beroende av sammanhang och er dverenskommelse, s& anvander du intervjupersonens fulla namn, initialer,

eller en pseudonym.
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Nedan finns nagra citat fran intervjuer genomférda av unga deltagare pa en traning i Képenhamn:

Deltagare fran KGBENHAVNSFZDEVAREFALLESSKAB

A: “Jag bryr mig om planeten och har alltid vilja géra nagot. Som ung sag jag hur féroreningarna blev véarre nar
jag vaxte upp. Det var ett speciellt regn som forstérde skogar i centrala Europa. Jag har numera ett intresse av
att forsoka skydda naturen och miljon."

A: “For mig ar det ett ganska enkelt satt att agera och inte sitta och vénta pa att ndgon annan ska gora nagot.
Detta méte med andra manniskor och tillsammans fina ut vagar att agera, kanns viktigt."

A: “Jag ater mycket mer gronsaker nu, och ofta lokala produkter, Jag blir inte trott pa olika kolratter som jag ater
under vintern. Jag forsoker verkligen att ta mat efter sésong i Danmark."

eeeeeeeessssss - K |limathandboken Sid 45 Eeee——



08. Klimatfestival §112

En norska festival for att fira en samarbetskultur for att hindra klimatférandringen.

Hur arrangerar man en sjalv-organiserad festival som vaxer frdn grasrétterna och uppat, utan finansiering?
Hemligheten ligger gomd i ett ord som likt ett fro har potentialen att vaxa. Alla kulturer har detta ord inbaddat
som en viljestyrka fran sitt hjarta, val medvetet om vad som pagar i varlden. Allt som vi kan se nar vara 6gon ar
O6ppna och som vi kunde agera pa om vi gjorde det tillsammans. Detta kapitel syftar till att inspirera till konsten att
skapa en festival om klimatet som en sjalv-organiserad process, inspirerat av det dar ordet som kan paverka en
omvandling. .

I norsk kultur &r ordet "dugnad". En familj, en gata, en stad kan gora det. Alla kan gora det. Aven om du kanske
inte skulle vilja det. Dugnad handlar om att vara en del av en ideell verksamhet och arbeta som volontar for
nagot du tror pa. Det enklaste sattet att se detta ar att bevittna varstadningen under april och maj varje ar, infor
den 17 maj - Norges nationaldag. Du kan se norskar overallt som varstadar publika platser som en del av en
gemensam kulturell handling.

Nar klimatfestivalen kom till

KLIMAFESTIVAI_EN strax efter COP21 (2015) i

Paris, s& kom det inte av
p 16,~ 24. JANUAR 2016 samma energi som infor
nationaldagen. Det kom fran en
gemensam kansla av att det var
valdigt  viktigt. Kreativa
manniskor, artister och
kulturarbetare samarbetade
med grasrotsrorelser som
morféraldrar for klimatet. Dessa
modiga hjartan stéllde den
norska regeringen till svars
enligt Klimatlagen 8112 i den
norska konstitutionen.

Norsk Klimanettverk Annual Climate Festival

http://climatecasechart.com/climate-change-litigation/non-us-case/greenpeace-nordic-assn-and-nature-youth-v-norway-ministry-
ofpetroleum-and-energy/
https://www.framtiden.no/200502252134/om-oss/in-english/the-origin-of-future-in-our-hands.html
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Detta citat fran 1974 &rs manifest, ar fortfarande aktuellt:

James Hansen - Climate Festival, NorskKlimanettverk

De unga pa 1970-talet ar nu mor- och farforaldrar och detta har skapat en ny rérelse av partnerskap
mellan generationer. Denna rorelse vaxte ur "Framtiden i vara hander", tillsammans med "Nature och
unga". Denna koalition av miljoaktivister presenterade 2016 i en dom fran Oslo District Court, attt
Norway's Ministry of Petroleum och Energy brét mot den norska konstitutionen - §112 - genom att
utfarda ett antal gas- och oljelicenser for Barents hav. Deras framstéllan betonade flera nyckelpunkter
i "Folket mot Arktis oljeprospektering”

2

-- licenserna skulle tilldta borrning till nya kallor for fossila branslen, och en sadan utveckling ar
oforenligt med att lindra klimatférandringen som behovs for att avvarja en global uppvarmning med
1.5°C, eller i varsta fall 2°C 6ver for-industriella nivaer;

Reatrtic: https://rearctic.org/
Reartic Think & Talk: https://memetor.com/2020/01/14/rearctic-thinktalk-oslo-klimafest-pa-salt/
Arctic Arts Projects: https://www.arcticartsproject.com/
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-- omradet som licenserna skulle déppna skulle bli ovanfér iszonen, langre norrut &n nagot tidigare projekt. —
detta skulle medféra stora risker for riggar och tankfartyg som skulle riskera att slappa ut stort spill, och
verksamhen skulle medféra stora utslapp av kol i den kénsliga arktiska varlden; och

-- den norska regeringen skulle ata sig kostnaderna for att utveckla verksamheten, och skulle endast terfa dessa
kostnader om marknadspriset fér oljan och gasen blev tillrackligt hogt.

Den norska regeringen vann detta fall, miljérérelsen férlorade. Men de tar fallet vidare till European Court of
Human Rights (ECtHR) for att konfrontera politikerna med de forfarliga konsekvenserna av att dra fétterna efter
sig, istéllet for att ta de nddvandiga besluten for framtida generationers skull, uttryckt som §112.
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Klimatfestivalen 8112 genomfordes i 25 stader, med 500 olika event dver hela Norge. Fokus
lag p& Oslo Winter Climate City pa SALT, i Oslo hamn.

2019 engagerade Klimatfestival 8112 alla
aldersgrupper och lyckades till och med locka tillbaka

Blekkulf, en berdmd seriefigur. Det samlade barnen, _ !
foréldrarna och aldre generationer. i JJ K I_l MAI: E STIVA I_E N

Ay

Konst och kultur for klimatet

En smart investering och steg for festivalens infrastruktur var den visuella kampanjen "Climate Art* av André
Martinsen: “A Battle for the Climate”. Hans arbete som gava till det norska klimatnatverket ramade in festivalen
pa ett koolt satt. En mycket professionell visuell profil som skulle hélla ett decennium innehdller en grafisk
berattelse for klimatkampen. Detta erbjéds gratis och ramade sedan in kommande, lokala festivaler om dugnad,
kombinerat med varje festivals lokala pragel runt om i Norge.

Klimatfestivalen 8112 engagerade vart kreativa kapital och investeringar till en mangfald av konstprojekt. Som
REARTIC, med syftet att sammankoppla, ena och engagera lokala styren, naringsliv och civilsamhélle runt om i
varlden for att ta modiga beslut for att minska var kollektiva paverkan pa klimatférandringen. Denna djarva
berattelse om olika klimataktioner hoppas vi fa till en 6ppen utstallning vid operahuset i Oslo. Artister fran norr
skulle har uttrycka bradskan att agera tillsammans med internationella artister.

Spetsbergen pa Svalbard, 79 degrees nordlig latitud och en del av Norge, &ar “"ground zero" for
klimatvetenskapen, och djupt paverkad av klimatférandringen. Artister tar med sig berattelser fran dessa vackra
breddgrader, som med visuella effekter engagerar manga.

s K l[imathandboken

Klimafestivalen 8112 - www.klimafestivalen112.no

André Martinsen:. https://www.andremartinsen.com/#/climate/

Nordic Pavilion, Biennale 2022 - the making_of kin! https://oca.no/news/announcing-the-artists-for-pavilion-of-the-nordic-countries-at-
biennale-arte-in-2022
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Vralet av civilt engagemang

Klimabrglet & en samarbetande organisation med Klimatfestivalen §112. De fick stor uppmarksamhet i augusti
2019 med ett publikt event public event framfor norska parlamentet i Oslo, och med det storsta klimatfirandet i
norsk historia med 60 000 manniskor runt hela Norge. En kultur formades med malet att vréla dagligen kring
parlamentet i fyra ar. Detta for att dagligen pdminna medborgarnas representanter om vad som star pa spel och
ge dem support i att genomféra visionéra och ibland impopuléra beslut for en gronare politik.

2020 - "jordavning och inga festivaler"
2020 ANDRADE VARLDEN PA MANGA SATT

Pandemin blev som en jordbavning som chockade maénskligheten bortom sans och vett. Livet
férandrades i Norge med en brutal lockdown - véarlden stannade upp i boérjan av in 2020. All kreativ
verksamhet stannade av. Digitala méten tog vid. Flygresorna stoppades och turismen férandrades.
Dramatiken spreds inom familjer och naringslivet och den civila sektorn stagnerade, social kollaps
och ansiktsmasker pa publika platser. “Business as Normal” fick en global "reset" ar 2020.

Stop Ecocide - https://www.stopecocide.earth/what-is-ecocide
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Alla festivaler p& planeten blev stérda. Digitala musikevent tog vid, liksom videokonferenser
artister.  Al, Metaverse, 10T, Blockchain, the Green Deal, osv blev en ny standard. Pan
vattendelare, en jordbavning som andrade forutsattningarna for livet pa gott och ont. Det var dven
gora saker utomhus i parker. Men langsam skulle varlden komma tilloaka till det nya, normala.
ténkande var en del av det.

Vi tog det lugnt med Klimatfestivalen §112. P& nagra stallen upphorde den, pa andra fann den nya former och
tider pa aret. "The Green Shift" blev ett mantra, och ekonomisk support till utbildning bérjade komma. Det som
var omdjligt 2020 borjade bli méjligt 2021 och 2022. En generdsare kultur vaxte fram och finansierade startups
och sociala innovationer. Den offentliga sektorn engagerade sig i "Smart City movement" och de globala malen
agenda 2030 - deras palett i syns bade har och dar numera. En ny ekonomi bérjade véxa som plantor i en ny
vaxtkultur - med starka rotter under ytan.

Aktivisternas volontéra energi - the dugnad - i klimatrérelsen slogs ihop med naringsliv och offentlig sektor. Det
blir som en dynamisk kraft for grona innovationer pa alla nivaer. Med de globala méalen som referensram, borjar
ekonomiska nyckeltal anpassas for att mota klimatforandringen och for att anpassa vara beteenden. Dock
fortfarande med oljan och gasen som Norges drivmotor mot en mindre fossilstinn ekonomi.

“Vi fér fram en modig férdndringskultur fér att méta klimatutmaningarna pa alla nivaer av
samhdllet. Politiker, tjdnstemdn och klimatforskare kan inte gdéra detta sjélva.
Civilsamhdillets volontérer har varit stommen av klimatfestivalen §112 "

Heidi Helgesen, Director of the Board, Norsk Klimanettverk

Symbios i partnerskapet med naturen
och "elefanten i rummet"

Kampen for att forhindra 1.5°C uppvarmning och Co2 nivaerna
under 300ppm &r som att prata grekiska med de flesta. Vi forstar
heller inte ord som cryosphere. Det ar svart att greppa det nya
spraket fran klimatvetenskapen. Att vara i en tavling mot noll, fére ar
2050, sager inte s& mycket fér manga av oss.

Vi forstar faran med smaltande isar och vi ser nya vaderfenomen i
hela Europa. En varm var kan plotsligt bli iskall. Somrarna &r torra
med blixtar frAn en klar himmel. Osregn som vattenfall. De stérda
vadermonsterna ar farliga for vart jordbruk, matsakerhet, for fred och
valstand.

The National Snow and Ice Data Center (NSIDC)_supports research into our world’'s frozen realms: the snow,_ice,_glaciers,_frozen
ground, and climate interactions that make up Earth’s cryosphere: https://nsidc.org/about/contact.html
https://www.esa.int/Applications/Observing_the Earth/Copernicus/Earth_from_Space_Scandinavian_Peninsula
https://www.regjeringen.no/en/topics/culture-sports-and-non-profit-work/the-voluntary-sector/id 1080/
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Allt &r sammankopplat med allting. Den kraft vi har &r att att std upp for vara rattigheter, sluta investera ii olja och
gas och att minska utslappen genom att fasa ut den fossila industrin sd snabbt som mdjligt for att komma
narmare "zero by 2050". Vi vanliga manniskor inser att det ar svart. Klimatférandringen ar farlig och
skrammande, nasta oméjlig att komma at. Anda haller vi en optimistisk ton fér vad som kan vara mojligt. Vad &r
alternativet?

En annan rést viskar inom oss. Vad vore mdjligt om den varmre eran kommer sanbbare &n vad vi nu
tror - och bortom var kontroll? Tank om dagens planer &r for sena och de facto mest greenwashing?
Téank om den kalkylerade gréna teknikbaserade transformationen é&r alldeles fér langsam? Alla "tank
om" bara fortsétter. Vi ser elefanten i rummet, men vi uttrycker inte vad vi ser. VVdgar vi géra det? ar
det &nda for sent?

Inger Mette Stenseth - NorskKlimanettverk

Carbon Dioxide Removal (CDR) haller pa att bli "big business" pa bekostnad av manga manniskor. Denna gamla
affarslogik fungerar inte med prognoserna for klimatférandringen. Det ar for svart att kalkylera riskerna och réakna
hem investeringar under var livstid. Forstar vi verkligen de skadliga konsekvenserna, bortom politik och ekonomi..

Vi behover skifta fokus och forsta att dugnad kan vara vagen for att aterstalla var livsstil till ngot hallbart. HUr?
det vet vi inte. Det handlar om en existentiell dugnad. Vi behdver utforska framtiden tillsammans for att skapa
forutsattningar for liv. Kanske later detta flummigt?

Ja, kanske har du rétt Tiden &r inne for ett "eureka", jag har funnit det! - att vara ung i sinnet handlar inte om
alder - det handlar om att vaga ta stéllning och finna andra som féljer denna inre Iaga och r modiga nog att ta

sig an detta, tillsammans.

Inger Mette Stenseth - Norsk Klimanettverk

Har &r nagra perspectiv:

1. Lyft fram livslangt larande och bygg vidare pa alla visdomstraditoner fran ursprungsbefolkningarna. Aterfinn
att vi ar en del av naturen. Klimatlésningar behéver borja med en andlig niva och en kreativ, samarbetande
kultur. Vi lever i en era dar vi behéver sluta fred med var egen manskliga natur och att vi ar ett med allt
levande pa planeten. Lar av samernal
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2. Tiden vi lever i for fram nya berattelser om vattnet pa var planet. Att var respekt fér haven och vattensystemen
ar en integrerad del av klimatsystemet. Denna vetenskap kunde lyftas fram till alla skolor och barn pa planeten. t
Laskunnighet, inte minst om klimatet, som ett kommunalt projekt fér valbefinnande, kunde skalas upp av
civilsamhallet. Vilken slags dugnad kan du utveckla pa din hemmaplan?

Climate Art - NorskKlimanettverk

3. Tand hoppet hope och positiva samarbeten med grannar i din kommun. Narma dig vanner, familj och nya
vanner internationellt. Gor ditt basta for att stétta de som lever i klimatutsatta omraden. M6t alla med ditt inre
know-how av volontarskap i en anda av dugnad: tillsammans kan vi géra mer av vad vi kan forestélla oss. Ingen
blir betald for sina nedlagda timmar. Det &r som en gava till framtida generationer. Naturen &r banken och din
kreativitet ar kapitalet som multipliceras med andras. Vad ar du beredd att ge?

4. Kolla in "Big Four Climate Restoration Methods":

a. Systematisk kalksten. Naturen lagrar planetens koldioxid. Imitera det som fungerar i naturen.

b. Sjogras-permaculture. Stora alger kan vaxa en meter per dag..

c. Ocean Pasture Restoration (OPR), havets befruktning av jarn @r en aprocess for att kyla ned jorden

d. Enhance Atmospheric Methane Oxidation (EAMO) som "forsakringspolicy” mot att ecosystem forstors av en
metanexplosion.

Eiekowsky with Carole Douglis https://5740b88d-8772-4769-9414-ee63balde642.usrfiles.com/ugd/5740b8_fedad2d0ca2c404cbd7da655efd9b0c
Lpdf
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Climate Art - NorskKlimanettverk 2022

5. Vad &r en social innovation for dig? Gor ditt bast for att utveckla en livsstil med valmaende och lycka bortom
konsumtion. L&t oss lara oss att leva med ett mindre fossilt avtryck. Bli en levnadskonstnar som ger mer &n tar
bortom stereotyperna for valfarden. .

6. ur blir jag modig nog att prova en ny dynamik i livet? | samarbete med lagar och regleringar? Utveckla ny
infrastruktur, en larande kultur dverallt och fira varje framsteg!

7. Behall kontakten med vanner och familj. Bjud in till dialoger for att bygga en motstadndskraftig kultur inom ditt
natverk. Klimatpsykologi &r ett nytt falt att studera.

8. Hall Riksdag och Regering ansvariga, tillsammans med det multinationella naringslivet. Tala ut om det farliga
som haller pa att handa och balansera det med sociala innovationer fér omvandlingen till en cirkular ekonomi..

9. Utveckla en samarbetande kultur culture fylld av medkansla. Anvand naturbaserade l6sningar som del av
metoderna och utveckla sunt férnuft i en cirkular ekonomi utan sléseri med naturen.

10. Natverka, natverka,, natverka och var nyfiken nog att anta en brant larkurva bortom alla kursplaner i skolan. ,

® © o o o o o 0 o ¢ 0 o 0 0 0 0 o o
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

use which may be made of the information contained therein. SR

Project: C6 " Creativity, Culture and Collaboaration to Combat Climate Change"
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6 PARTNERS

4 Green organisations
2 Art museums

WORLDVIEW IMPACT

FMOUNDATION

Narsk kiimanettverk

_ASERM
< MRCHEO
< earthbanc SIXTYEIGHT ART INSTITUTE | ' | Oaca

Ocean awareness Contest - 2017
"Our Future" - Jane Zang

° © © ° . o End of Times:Beginning of Times Exhibition
Aros Art Museum - Aarhus Cultural Capital 2017
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